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Corso di formazione

Introduzione al pensiero sistemico relazionale: fondamenti per futuri terapeuti

A chi e rivolto

I corso e rivolto a laureandi e laureati in Medicina e Psicologia interessati ad un primo approccio
al modello psicoterapeutico sistemico relazionale.

Obiettivo del corso

Obiettivo del corso & creare maggiore continuitd tra il percorso universitario e quello
di specializzazione in psicoterapia sostenendo i futuri psicoterapeuti nellapprendimento,
teorico-pratico, dei fondamenti del modello sistemico relazionale e delle sue applicazioni cliniche.
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orensione e all'intervento clinico.

Attraverso lezioni teoriche, laboratori esperienziali e presentazione di casi clinici, condotti dai
didatti dellISPPREF, l'allievo imparerd ad osservare la realtd con uno sguardo nuovo: quello del
modello sistemico relazionale, che mette al centro la persona e il sistema di relazioni in cui vive
e si trasforma. Durante il corso verranno forniti materiali didattici teorici e si discutera di essi
attraverso l'analisi di situazioni cliniche.



Programma del Corso
Il corso prevede 8 incontri, strutturati in un incontro mensile di 8 ore.
Al termine del corso l'allievo dovra sostenere una prova finale.

1° Incontro - Consultazione, sostegno psicologico e psicoterapia: tra teoria e pratica.
Dott.ssa Vita Maria Masi

2° incontro - La diagnosi nosografica.
Dott.ssa Lucia Nardiello

3° incontro - Cambiare sguardo: dal modello individuale al modello sistemico.
Dott. Roberto De Falco

4° incontro - La diagnosi sistemico relazionale.
Dott.ssa llaria Di Patria

5° incontro - Dal primo contatto telefonico al colloquio clinico : teoria e procedure.
Dott.ssa Loredana Coppola

6° incontro - Strumenti e tecniche per la consultazione con individui, coppia e famiglia.
Dott. Marco Bernardini

7° incontro - Esercitazione pratica guidata su strumenti e tecniche sistemico relazionali.
Dott.ssa Vita Maria Masi

8° incontro - Esame finale

Per info e iscrizioni
Tel. 081 7146362 - isppref@itb.it

Sede del corso
Corso Vittorio Emanuele, 715 Napoli
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